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SEZIONE "MONTE LUSSARI SCURSIONISMO

TARVISIO
7 -8 - 9 luglio 2022
TRAVERSATA CARNICA IN MTB - 9” edizione
PAS50 MONTE CROCE COMELICO - CAMPOROSSO

Sezione di Tarvisio - Monte Lussari | Data: 7-8-9 luglio 2022

MTB TRAVERSATA CARNICA
DA PASSO MONTE CROCE COMELICOA CAMPOROSSO
9" EDIZIONE

Ritrovo: Ore 08.30 Tolmezzo c/o autostazione Partenza ore: 11.30 da Passo Monte Croce
per partenza con corriera di linea alle ore 08.55. | Comelico.

Mezzi di trasporto: propri e pubblici. Prenotazione: obbligatoria sino al 30 giugno
via mail a sezione(@caitarvisio.it
telefonicamente, o via whatsap.

Dislivelli e tempi indicativi:

17 giornata: P.M. Croce Comelico — R. Sorgenti Piave | Salita: m. 1700 c.a Ore 7
2~ giornata: R. Sorgenti Piave — Rattendorf (Gailtal A) | Salita: m. 1400 c.a. Ore 6
3~ giornata: Rattendorf — Camporosso Salita: m. 2090 c.a Ore 8 (con soste)

DESCRIZIONE ITINERARIO — 1" GIORNATA.

Dal passo di Monte Croce Comelico (m. 1636), per strada forestale 131 si sale al bivio a m. 1752, ove
si svolta a dx lungo la forestale 149 sino ad incrociare la strada che dalla valle sale al Rifugio Coltrondo m. 1879.

Da qui si prosegue sempre per la medesima forestale passando per Casera Rinfreddo m. 1877, strada
che poi diventa sentiero per sfociare poi sulla strada che porta a Casamazzagno ove, ad inizio paese imboccheremo un
sentiero che ci fara scendere nella Val Digon m. 1150, per poi risalire dalla parte opposta della vallata sino a
raggiungere I’ameno paesino di Costa m. 1346 ove, lasciando la chiesetta sulla destra, andremo a percorrere un strada a
tratti ripida che ci fara giungere al Rifugio De Doo m. 1862, proprio sotto il Monte Zovo.

Dopo una meritata sosta, saliremo ancora di poco sul fianco della cima per aggirarla e scendere quindi
sino alla forcella Zovo m. 1606 e raggiungere la Val Visdende m. 1297.

In discesa dalla Vallata svolteremo a sx verso il bar Da Plenta, per poco dopo svoltare a destra per
sterrata 136 e seguire il torrente Cordevole sino al Rifugio Sorgenti del Piave m. 1830 ove pernotteremo.

DESCRIZIONE ITINERARIO - 2* GIORNATA

Dal Rifugio Sorgenti del Piave scenderemo per la strada per il fondovalle lungo la valle del fiume sacro
alla patria sino a giungere a quota 1740, ove lasceremo |’asfalto per prendere una sterrata a sx che ci portera prima alla
Casera di Casa Vecchia (m. 1683) e poi valicare il passo Avanza fino a giungere allo stabilimento della “Goccia di
Carnia” (m. 1032), lasciando alla nostra sinistra il Chiadenis ed il monte Avanza stesso.

Da qui scenderemo ancora lungo la Val del Degano sino ad incrociare la SR 355, svoltando a sinistra
sul ponte sino a raggiungere Forni Avoltri m. 890, e da qui prendere la strada che sale a Collina sino al rifugio Tolazzi
m. 1350, ove dopo esserci rifocillati, continueremo a salire per raggiungere il Rifugio Marinelli m. 2120, scollinando, e
scendere quindi lungo il sentiero nr. 148 sino ad arrivare in breve su una mulattiera che percorreremo sino a passare la
Casera Val di Collina (m. 1445), e cento metri piu in basso ad imboccare a sinistra il sentiero nr. 148/161, non
interamente ciclabile, che ci portera al Passo Monte Croce Carnico (m. 1360).

Entreremo quindi in territorio austriaco e subito dopo aver passato il cimitero della grande
guerra (Heldenfriedhof), prenderemo a destra la Romer Strasse, una sterrata molto bella nel bosco che ci portera sino
a Mauthen (m. 600), e da qui percorrere la ciclabile tutta in piano lungo il fiume Gail sino a Rattendorf, ove
pernotteremo.
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DESCRIZIONE ITINERARIO -3 GIORNATA

Dal paesino di Rattendorf pedaleremo in piano ancora lungo la ciclabile del Gail sino in prossimita di
Hermagor, ove svolteremo a dx per entrare nel paesino di Moderndorf m. 590, e continuare per una forestale non troppo
ripida sino alla idilliaca Egger Alm m. 1419, ove attraverseremo la vallata leggermente in discesa godendosi lo
spettacolo del suo bel lago, sino a giungere all’ingresso della Dellacher Alm m. 1365, ove svolteremo a dx salendo
nuovamente in direzione del Poludnig per circa trecento metri di altezza.
Ad un bivio, lasceremo la strada asfaltata per scendere a sx per una sterrata verso la Forst Haus sino ad un torrente che
attraverseremo a sx, per puntare alla Forcella di Fontana Fredda m. 1691 ove si rientra in territorio nazionale. Qui
punteremo alla strada di fondovalle della Val Uqua e raggiuntala svolteremo verso valle per circa un chilometro per
imboccare a sx la strada della val Filza sino all’alpeggio della Acomizza m. 1700 c.a, rientrare in territorio austriaco, e
scendere per una sterrata sino a Sella Bartolo m. 1175 e quindi lungo la splendida valle sino a Camporosso m. 790.

CARTOGRAFIA utile e guide: Tabacco - Foglio 01-09-018.

REGOLAMENTO ESCURSIONE: Vige regolamento escursionismo A.S.C.A.. I non soci Cai dovranno provvedere in

tempo utile a fornire i propri dati per 1’obbligatoria assicurazione da effettuarsi a mezzo segreteria del costo di circa 12
euro.

COORDINATORE: Accompagnatore Escursionistico - EEA, gia Dir. Sport. II liv. F.C.L. Pietro Del Negro (cell.
3389143461), mail: sezione(@caitarvisio.it

NORME COVID: Alla data attuale permane obbligo di possesso di Green Pass “rafforzato” per i partecipanti, che
dovranno avere al seguito gel disinfettante e mascherina FFP2 (vedi disposizione nr. 0057 del 05.01.2022 Sede
Centrale CAL Ulteriori eventuali ragguagli verranno forniti agli iscritti a tempo debito.

RACCOMANDAZIONI GENERALI: Escursione riservata a persone che forniranno dimostrazione di adeguata
capacita fisica ed atletica per affrontare il percorso, fatto salvo se gia conosciute. Vi ¢ la possibilita di partecipare
anche ad una singola giornata. Sulla conduzione del mezzo nei sentieri vige il codice di autoregolamentazione CAL 1l
mezzo dovra presentarsi in condizioni meccaniche efficienti. Obbligatorio uso del caschetto e guanti. Obbligo di
trasporto bagagli necessariamente nello zaino a spalla.




